
˾͙͍ͦ͒ͦͤͦ͊ ˮ͙ͪͤ͊ ˤ͙͙͍͊͒ͣͪͦͤ͊͡ 

˿ͦͼ͙͊͡Έͤ·͚ ͔͎͎ͨ͒͊ͦ 

˥ˣ̂ ζ͔̇ͤͭͪ ͨͦͣͦ΅͙ ͔͒ͭΎͣη 



̅ͯͤ͟ͼ͙͙͍͙͔ͦͤͪͦ͊ͤ ͫͯ͗͋͡ ΄ͦ͟͡Έ͚ͤͦ ͔͙ͣ͒͊ͼ͙͙ 
͍ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭΥ 

 Å͙ͫͦͪ͊ͭͭ͟Έ ͦ͋΅͔͔ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͦͤ͟ͺ͙ͭͤ͟͡·ͻ 
͙ͫͭͯ͊ͼ͙͚Σ ͍ ͦͭͦͪ͟·͔ ͍͍͔ͦ͊͟͡ΌͭͫΎ ͔͙͒ͭΣ ͊ ͔ͭ͊͗͟ 
͙ͻ ͦͫͭͪͦͭͯΤ 
Å͍ͨͦ·͙ͫͭΈ Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭ͟Έ ͍͔͔͙͒ͤΎ 
ͨͪͦͺ͙͙͊ͭ͟͡;͔͚ͫͦ͟ ͙ ͔ͦͪͪ͟͟ͼ͙͚ͦͤͤͦ ͪ͊͋ͦͭ·Σ 
͍͔͚ͤ͊ͨͪ͊ͤͤͦ͡ ͤ͊ ͙͔͙͔ͫͤ͗ͤ ͨͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ 
͊ͫͦͼ͙͊͡Έ͎ͤͦͦ ͍͔͔͙ͨͦ͒ͤΎ ͦ͋ͯ;͊Ό΅͙ͻͫΎΤ 
Å͙ͫͦͪ͊ͭͭ͟Έ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͍ͨͪ͊ͦͤ͊ͪͯ΄͔͙͚ͤΣ 
͍͔ͫͦͪ΄͔͊ͣ·ͻ ͔͍͔ͤͫͦͪ΄͔͔͙͙ͤͤͦͭͤͣ͡Σ ͍ ͭͦͣ 
;͙͔ͫ͡ ͍ͨͦͭͦͪͤ·ͻΤ 
Å͍͙ͦ͒ͦͪͦͭ͘Έ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡;͔ͫͯ͟Ό ͍ͦ͋ͫͭ͊ͤͦͯ͟ ͍ 
͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 
 











͔̇͡ΈΥ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟ ͍ͤ͊·͊ͣ͟ 
Ήͺͺ͔͙͍͎ͭͤͦͦ͟ ͔ͪ͊ͪ͘΄͔͙ͤΎ ͦͤ͟ͺ͙͍ͭͦ͟͡ ͫ 
͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤͣ͘ ͔͙͙͍͎ͣ͒͊ͭͤͦͦ ͨͦ͒ͻͦ͒͊ 



˭͊͒͊;͙: 

Å˽ ͙ͦͤ͊ͦͣͭ͘͟Έ ͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟ ͫ ͙ͨͪͤͼ͙͙ͨ͊ͣ ͙ 
ͨͪͦͼ͔͚͒ͯͪͦ ͔͙ͣ͒͊ͼ͙͙Φ 

Å˻ ͭͪ͊͋ͦͭ͊ͭΈ ͍ͤ͊·͟ Ήͺͺ͔͙͍͎ͭͤͦͦ͟ ͦ͋΅͔͙ͤΎΣ 
͊͟͟ ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ͊ ͔͙ͣ͒͊ͭͦͪ͊Φ 

Å˾ ͍͙͊ͭ͘Έ ͍ͤ͊·͙͟ ͙͊ͤ͊͊͘͡ ͦͤ͟ͺ͙ͭ͊͟͡Φ 
˽͙ͦͤ͊ͦͣͭ͘͟Έ ͫ ͨͦͤΎ͙͔ͭͣΣ ͚ͫͭͪͯͭͯͪͦ͟ ͙ 
͙͙͚͒ͤ͊ͣͦ͟ ͦͤ͟ͺ͙ͭ͊͟͡Φ  

 



˻͙͔͗͒͊ͣ·͔ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ·Σ  
͍ ͫͦ ͍͔͍͙͙ͦͭͭͫͭ ͫ ̅˥˻˿  

 мΦ˶͙;ͤͦͫͭͤ·͔ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ·Υ 
Åͯ ͨͦ ͍͒ͪͦͫͭͦ͟ ͍͙͍ͪ͊͊͘ΌͭͫΎ ͍ͤ͊·͙͟ ͙ͫͦͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͫͦ ͍͔͙͙ͫͪͫͭͤ͊ͣ͟Σ 
͔͒ͭΈ͙ͣ ͣ͊͒͡΄͔͎ͦ ͍ͦͪ͊ͫͭ͊͘Σ ͍ͪͦͫ͘͡·͙ͣ ͍ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦΣ 
ͦ͋΅͔͍͔ͫͭͤͤͦ ͔͚ͨͦͤͦ͘͡Σ ͯ;͔͋ͤͦ-͙͔͍͔ͫͫ͒ͦ͊ͭ͡͡Έ͚ͫͦ͟Σ ͙ ͎͙͒ͪͯͻ ͍͙͒͊ͻ 
͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭΤ 

Åͯ ͨͦ ͍͒ͪͦͫͭͦ͟ ͍͙͍ͪ͊͊͘ΌͭͫΎ ͙͡;ͤ͊Ύ ͍͔͍͔ͦͭͭͫͭͤͤͦͫͭΈ ͊͘ ͍͙ͫͦ ͙ͨͦͫͭͯͨ͟. 
 
2. ˸ ͔͔͔ͭ͊ͨͪ͒ͣͭͤ·͔ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ·Υ 
Åͯ ͨͦ ͍͒ͪͦͫͭͦ͟ ͍͙͍ͪ͊͊͘ΌͭͫΎ ͔͙ͯͣͤΎ ͙͍ͨͪͦ͒ͯͭͤͦ͟ ͦ͋΅͊ͭΈͫΎ ͙ 
͍͙͔͚͍͍͊ͣͦ͒ͫͭͦ͊ͭ͘Έ ͍ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ ͍͔͚ͫͦͣͫͭͤͦ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭΣ ͯ;͙ͭ·͍͊ͭΈ 
͙ͨͦ͘ͼ͙͙ ͎͙͒ͪͯͻ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭΣ Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͦ͟ ͔ͪ͊ͪ͘΄͊ͭΈ 
ͦͤ͟ͺ͙ͭ͟͡·Τ 

Åͯ ͨͦ ͍͒ͪͦͫͭͦ͟ ͍͙͍ͪ͊͊͘ΌͭͫΎ ͍ͤ͊·͙͟ ͍͔ͨͦͤ͊͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͔ͪͺ͔͙͙ͫ͟͡ ͊͟͟ 
͙ͦͫͦͤ͊ͤ͘Ύ ͍͔ͫͦͪ΄͔͊ͣ·ͻ ͔͚͍͙͚͒ͫͭ ͙ ͣ·͙͔ͫͭ͡͡Έͤ·ͻ ͨͪͦͼ͔͍ͫͫͦΣ ͙ͻ 
͔ͪͯ͘͡Έ͍ͭ͊ͭͦ ͙ ͍͙͚ͦͫͤͦ͊ͤΣ ͎͙ͪ͊ͤͼ ͍͔͎ͫͦͦ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ ͙ ͔͙ͤͤ͊ͤ͘ΎΣ ͍ͤͦ·ͻ 
͊͒͊͘; ͙ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ ͙ͻ ͙͔͙͒ͦͫͭ͗ͤΎ. 
 



͔͙́ͣ͊ͭ;͔͔ͫͦ͟ ͙͍͙͔ͨ͊ͤͪͦ͊ͤ͡ 

Å˹͊΄͙ ͊ͤ͘Ύ͙ͭΎΥ ;ͭͦ ͙ ͊͟͟Κ 
Å̉ͭͦ ͔ͭ͊ͦ͟ ͦͤ͟ͺ͙ͭ͟͡ 
Å˴ͦͤͺ͙ͭ͟͡ ς ͨ ͡Όͫ· ͙ ͙ͣͤͯͫ·Φ 
Å˽͔͍͙ͦͫ͒ͫͭ͡Ύ ͦͤ͟ͺ͙ͭ͊͟͡ 
Å˴͊͟ ͍͙ͦͤ͊͘͟Όͭ ͙ ͍͙͍ͪ͊͊͘ΌͭͫΎ ͦͤ͟ͺ͙ͭ͟͡· 
Å˿͙͙ͭ͡ ͍͔͔͙ͨͦ͒ͤΎ ͍ ͦͤ͟ͺ͙͔ͭ͟͡ 
Å͍͔͙͔̂ͨͪ͊ͤ͡ ͦͤ͟ͺ͙ͭͦͣ͟͡ 
Å˿͊ͣͦͦͤͭͪͦ͟͡Έ ͍ ͦͤ͟ͺ͙͔ͭ͟͡ 
Å̂;͙ͣͫΎ ͔ͪ͊ͪ͘΄͊ͭΈ ͦͤ͟ͺ͙ͭ͟͡· ͙ ͭΦ͒ 
Å̏ͭ͊ͨ· ͔͙ͣ͒͊ͼ͙͙Φ 
Å˴ͭͦ ͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͔͙ͣ͒͊ͭͦͪͦͣΦ ζˤͦ͡΄͔͋ͤ·͔ ͍ͦͨͪͦͫ·η 
͔͙ͣ͒͊ͭͦͪ͊Φ 

Å̊ͦ͟͡Έͤ͊Ύ ͫͯ͗͋͊͡ ͙͙͔͙ͨͪͣͪͤΎ ͤ͊;͙͔ͤ͊ͭ ͪ͊͋ͦͭͯΦ 
 



˽͙ͪͤͼ͙ͨ· ͎͎ͪ͊ͣͦͭͤͦͦ ͦ͋΅͔͙ͤΎ 



͔́ͭͪ͊͒Έ ͯ;͔͙ͤ͊͟ 

Å ˴͍ͪͦͫͫͦͪ͒ 
˽ͦ ͎͙͙ͦͪͦͤͭ͊͘͡Υ 
оΦ ˻͒ͤ͊ ͙͘ ͔͎͙͚ͫͭͪ͊ͭ ͍͔͔͙ͨͦ͒ͤΎΣ ͙ͨͪ ͚ͦͭͦͪͦ͟ ;͔͍͔ͦ͟͡ 
ͦͭ͊͘͟·͍͔͊ͭͫΎ ͦͭ ͔ͪ͊ͪ͘΄͔͙ͤΎ ͦͤ͟ͺ͙ͭ͊͟͡ 
пΦ  ͍͔͙͔̒ͤ͡Σ ͍͙ͦͤ͊͘͟Ό΅͔͔ ͍ ͔ͪͯ͘͡Έ͔ͭ͊ͭ ͍͔͙ͫͭͦͤͦͤ͟͡Ύ 
͙͍ͨͪͦͭͦͨͦͦ͗ͤ͡·ͻ ͔͚͍͙͚͒ͫͭΣ ͍͎͘͡Ύ͍͒ͦΣ ͙͔͔͍ͤͭͪͫͦΣ 
͔͔͙͚ͫͭͪͣͤ͡Σ ͍ͨ͊ͤͦ͡ ͙ͪ͊͘͡;ͤ·ͻ ͡Ό͔͚͒ ͙͙͡ ͙͍͍ͣͦͭͦΣ 
͔͔͚ͨͦͭͪ͋ͤͦͫͭ ͎ͦ͒ͤͦͦ ;͔͍͔ͦ͊͟͡Φ 
рΦ ˽͔͔͎͍ͪͦͦͪ· ͨͦ ͔ͪ͊ͪ͘΄͔͙ͤΌ ͦͤ͟ͺ͙ͭ͊͟͡ ͫ ͯ;͙͔͊ͫͭͣ 
͔͙ͨͦͫͪ͒ͤ͊͟ 
сΦ ́ͦΣ ;ͭͦ ͙ͨͦ͋ͯ͒ͦ͡ ͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟ ͦͤ͟ͺ͙ͭ͊͟͡ ͊ͤ͘ΎͭΈ ͍ͫͦΌ 
͙ͨͦ͘ͼ͙Ό ό͍͔͙ͫͭ ͔ͫ͋Ύ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤͤ͡·ͣ ͦ͋ͪ͊ͦͣ͘ύ 
тΦ ˻͒ͤ͊ ͙͘ ͔͎͙͚ͫͭͪ͊ͭ ͍͔͔͙ͨͦ͒ͤΎΣ ͙ͨͪ ͚ͦͭͦͪͦ͟ ;͔͍͔ͦ͟͡ 
ͦͭ͊͘͟·͍͔͊ͭͫΎ ͦͭ ͍͙ͫͦͻ ͼ͔͔͚͡ ͍ ͨͦ͡Έͯ͘ ͎͚͒ͪͯͦ ͫͭͦͪͦͤ· 
˽ͦ ͍͔͙͙ͪͭ͊͟͡Υ 
мΦ ͍͍̉ͯͫͭͦ ͔͙ͤͨͪΎ͙ͤ͘Σ ͍ͦͭͪ͊΅͔͙ͤΎ ό͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭ 
͙͙͙ͫͣͨ͊ͭύΦ 
нΦ ˤ͙͊ͣͤ͘·͔ ͙ͯͫͭͯͨ͟ ͍ ͦͤ͟ͺ͙͔ͭ͟͡ 
рΦ ˽͙͔ͦ͋ͯ͒ͭ͡Έͤ·͔ ͙ͫ͡·Σ ͙͍ͨͦ͒ͭ͊͊͟͡Ό΅͙͔ ;͔͍͔ͦ͊͟͡ ͟ 
ͯ;͙͊ͫͭΌ ͍ ͦͤ͟ͺ͙͔ͭ͟͡ 
 





ˢͪͭ-͔ͭͻ͙͙ͤ͟ 





 









˽˾˻̅ˮ˶ˢ˴́ˮ˴ˢ ˣ̂˶˶ˮ˹˥ˢ 
͔͔̅͒ͪ͊͡Έͤ·͚ ͔ͨͪͦͭ͟ ζ˴͊͗͒·͚ ͍͔͊͗ͤη - https://xn --

80aafhhcdvf2b2k.xn--p1ai/  

 

˿͙͊ͣͦ͊ͨͫ͘Έ  ͤ ͊ ͔͋ͫͨ͊ͭͤ͡·͚ ͯͪͫ͟ - 
https://tolerancecenter.ru/programs/programm
a-profilaktiki-agressii-i-travli-v-shkole-kazhdyy-

vazhen/ 





ζ˸˻˶̉ˢ˹ˮ˩η 

ζ˽˾ˢ̉˴ˢη 








